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Nog steeds ben ik gefascineerd door de metamorfose 
die een geweven stof kan ondergaan, waarbij ik steeds 
meer samenhang zie tussen hoe een stof is geweven en 
zijn uiterlijk na de veredeling. Soms wordt hij wollig zacht, 
luchtig, bijna als gebreid, dan weer wind- en waterdicht, 
maar ook zacht en koel als zijde. 

Welk uiterlijk de stof krijgt wordt bepaald door het 
samenspel van het gebruikte garen, de binding, hoe hij 
is geweven in combinatie met de manier van veredeling.  
Dat wil zeggen, het gebruik van water, warmte en 
beweging. In dit artikel geef ik een beknopte toelichting 
op het veredelingsproces van twee uitersten: een fijne stof 
van kamgaren, ‘Hollandse zijde’, en een dikkere stof van 
strijkgaren voor een deken.

Kamgarens zijn fijne, zachte wolgarens die voor het weven 
van dunne sjaals, omslagdoeken of voor fijn gebreide 
truien worden gebruikt. Kamgaren dankt zijn naam aan 
het herhaaldelijk (uit)kammen van het wollen vlies. Hierbij 
worden de korte vezels uitgekamd en komen de lange 
wolvezels mooi parallel naast elkaar te liggen. Hierdoor 
kan de wol dunner gesponnen worden. Het resultaat is een 
zacht, glad en glanzend garen. Deze vezelstructuur heeft 
weinig buffers voor warme of koude lucht. De isolerende 
waarde van dit garen is dan ook relatief laag.

Strijkgarens zijn robuustere garens waarbij de gekroesde 
wolvezels minder geordend door elkaar lopen. Ook zijn 
de individuele vezels verschillend in lengte. Dit geeft het 
garen volume en een mat uiterlijk. Warme of koude lucht 
kan minder snel ‘wegstromen’ en wordt in de kleine 
kamertjes tussen de vezels opgeslagen. Strijkgaren 
heeft een hoge isolerende waarde.

Superwash wol wil ik hier ook noemen. Wie kent hem niet, 
hij is handig in de was en prikt niet op de huid. Bij super-
wash wol worden de schubben, die óók voor warmte- en 
vochtregulatie zorgen, door middel van een chemisch 
proces verwijderd. Het oppervlak van de vezel wordt 
vervolgens met een synthetische hars afgedekt. Voor 
experimenten met veredeling zijn deze garens ongeschikt, 
strikt genomen horen zij bij de groep synthetische vezels.
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Voor mij begon het avontuur met wol zeven jaar geleden met een vraag van de Lakenhal in 
Leiden. De afdeling Educatie van dit museum wilde het maakproces van het beroemde 
Leidse laken stap voor stap inzichtelijk maken. Ik werd geraakt door de vele gedaanten van 
wol. Sindsdien doe ik intensief onderzoek naar de veredeling - de nabehandeling - van wollen 
stoffen, waarbij menige bezoeker aan mijn atelier schrikt hoe ik de zorgvuldig geweven 
stoffen soms te lijf ga. 
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Handmatig vollen  van wolstof

Handmatig vollen  van een 
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Gevolde WOLWEVERS deken

HET VOLLEN
Vollen is de naam voor het verviltingsproces van een geweven of gebreide stof. Water, warmte en 
beweging spelen hierbij een belangrijke rol. Vol je met de handen, maak dan kneedbewegingen. Vol 
je met je voeten, trappel en stamp over de stof. Door de beweging en de druk op de stof verschuiven 
de individuele wolvezels van plek. Zodra de druk weggenomen wordt, schuiven de vezels weer naar 
hun oorspronkelijke positie terug, maar blijven door de openstaande schubben aan elkaar haken. De 
stof vervilt, hij verdicht en wordt kleiner, de technische eigenschappen van de stof veranderen. Om 
het proces te versnellen kan ontvettende zeep gebruikt worden.

Het vollen kan ook in de wasmachine gedaan worden. Ik kies ervoor om met de hand of met mijn 
voeten te vollen, omdat ik het volproces dan direct kan voelen en sturen. Het is magisch om te voelen 
hoe de stof onder je voeten verdicht.
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Hollandse zijde is geen echte zijde, maar een fijne 
wolstof die zo is veredeld dat hij een zijdeachtig, glanzend 
en soepel uiterlijk krijgt. Hij voelt koel aan, vergelijkbaar 
met zijde. Om die reden heb ik deze stoffen de naam 
‘Hollandse zijde’ gegeven. Geschikte bindingen zijn de 
doekbinding (zo noem je de platbinding als hij met wol is 
geweven) of een keper.

De stof wordt na het weven kort (0,5 – 1 uur) in handwarm 
water geweekt. Tijdens het weken openen zich de 
schubben van de wolvezel en krijgt de stof een wolliger, 
voller uiterlijk. Daarna wordt de stof met een wolwas-
middel in handwarm water gewassen. Tijdens het 
wassen - knijp hiervoor voorzichtig in de stof - verklitten 
de wolvezels licht met elkaar, waardoor de stof een homo-
gener uiterlijk krijgt. Afhankelijk van het gebruikte garen 
en de binding kan de stof tijdens het wassen ook meer 
gevold worden. In tegenstelling tot stoffen van strijkgaren 
is het niet de bedoeling om deze stoffen stevig te vollen, 
omdat hiermee het specifieke, fijne karakter van het 
kamgaren tenietgedaan zou worden. Na het wassen de 
stof voorzichtig in een handdoek rollen en het water eruit 
drukken. Daarna - de stof is dan nog vochtig - onder hoge 
druk en zo heet mogelijk droog strijken (persen). Deze 
laatste handeling geeft de stof de typische glans. In de 
industrie wordt de stof opgerold en onder hoge druk 
met stoom behandeld, dat heet decatiseren. Door de 
temperatuur en het vocht verandert de hoornstuctuur van 
de wolvezel en zal de glans langdurig zijn. Ik gebruik hier-
voor een strijk- of stoombout. Deze laatste stap is 
arbeidsintensief, hou vol voor echte Hollandse zijde!

Wollen dekens weef ik met enkeldraads of getwijnd 
strijkgaren. Kies een binding naar smaak. In tegenstelling 
tot ‘Hollandse zijde’ mogen en moeten deze stoffen flink 
onder handen genomen worden. Een plaid zal je natuurlijk 
minder vollen dan een stevige deken in een dubbelweefsel. 
Week hiervoor de deken een nacht in bad of in een grote 
kuip in handwarm water. Was hem daarna met wolwas-
middel en vol de deken 1,5 – 2 uur. Hou ook hier vol, het is 
een flinke work-out! Draai de stof regelmatig zodat alle 
delen gelijkmatig gevold worden. Veel water is niet nodig, 
belangrijk is dat de stof altijd vochtig is. Spoel de stof aan 
het einde uit en hang de deken over een buis om te drogen. 
Stoom de deken zorgvuldig als hij nog licht vochtig is.

Na het vollen worden wolstoffen vaak nog geruwd. Tijdens 
het ruwen worden de vezels uit de stof ‘geborsteld’ en 
krijgt het oppervlak een wollig, harig uiterlijk. Vroeger 
gebeurde dat met kaardendistels. Ik ruw mijn handmatig 
gevolde dekens meestal maar licht op. Hiervoor gebruik ik 
een nagelborsteltje. Ik kies ervoor om Hollandse zijde niet 
te ruwen.

Eva Klee is handweefster, haar weverij is in Zaandam gevestigd. Zij 
organiseert regelmatig workshops over het veredelen van wolstoffen.
metdehandgeweven.nl
instagram: @kleehandwoven
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